
06 ФГДС (гастроскопия)
ФГДС (гастроскопия)

НАКАНУНЕ  ·  АЛДЫҢҒЫ  КҮНІ

до 19:00
Лёгкий ужин. Без жирного, жареного, острого, алкоголя,
семечек и орехов.

19:00-ге дейін жеңіл кешкі ас. Майлы, қуырылған, ащы
тағамсыз, алкогольсіз, күнбағыс дәні мен жаңғақсыз.

1 В день исследования · Зерттеу күні

Не есть минимум 8 часов

Не курить, не жевать жвачку

Лекарства от давления — утром с глотком
воды

Препараты для разжижения крови и от
диабета — только по согласованию с
врачом

Кемінде 8 сағат тамақ ішпеңіз

Темекі шекпеңіз, сағыз шайнамаңыз

Қан қысымына арналған дәрілер — таңертең
бір жұтым сумен

Қан сұйылтатын және диабетке қарсы
дәрілер — тек дәрігермен келісіп

2 Если ФГДС под наркозом · Наркозбен болса

Взрослым — не есть 6–8 часов, не пить за 2
часа

Детям — режим голода назначает
анестезиолог

Приходите с сопровождающим, в этот день
не садитесь за руль

Снимите украшения, съёмные зубные
протезы, контактные линзы

Ересектер — 6–8 сағат тамақ ішпейді, 2
сағат бұрын су ішпейді

Балаларға аш болу режимін анестезиолог
белгілейді

Ертіп жүретін адаммен келіңіз, сол күні көлік
жүргізбеңіз

Әшекейлерді, алмалы тіс протездерін,
контакт линзаларын шешіңіз

Сообщите врачу об аллергии,
беременности, хронических заболеваниях

Дәрігерге аллергия, жүктілік, созылмалы
аурулар туралы айтыңыз

ул. Ықылас Дукенұлы, 46, Тараз
Ықылас Дүкенұлы көшесі, 46, Тараз қ.
2ГИС: «Vestri medicus»

Пн–Пт · Дс–Жм 08:30–17:30
Сб · Сн 09:00–13:00

Вс · Жс — выходной · демалыс

V E S T R I  M E D I C U S
медицинский центр · медициналық орталық

Памятка пациенту
Пациентке жадынама · 06


